


Unser Versprechen: authentische, hochwertige Erlebnisse,
die Wohlbefinden spiirbar machen und nachhaltig wirken. In exklusivem,
historischem Ambiente schenken wir unseren Gdsten Zeit, die belebt,

entspannt, erdet und stdrkt.

Wir schaffen Wohlbefinden durch natiirliche Regeneration
— getragen von einem Dreiklang aus der Kraft des Wassers, der
zeitlosen Eleganz historischer Architektur und der Ruhe des traditions-

reichen Kurparks.
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Wasser - Ursprung der Heilung

Als Heimat der beriihmten Bad Homburger Quellen ist
Wasser fiir uns mehr als ein Element: Es ist ein Symbol fiir
Reinigung, Erneuerung und Gesundheit.
Unsere Anwendungen, Rdume und Rituale wiirdigen

seine Vitalisierende Kraft.









Regeneration ... ist mehr als Erholung.

Sie schenkt neue Energie, kldrt den Kopf und ldsst
den Alltag in den Hintergrund treten. Manchmal

genugt dafir genau ein Ort.












Tauchen Sie ein in unser Solewasser und
genieBen Sie seine wohlige Wdrme.

Bei 45 Grad Celcius werden naturreine

Gtherische Ole und Essenzen verdunstet.

Lassen Sie sich von warmen Ddmp-
fen getrockneter Grdser, Krguter und
Wiesenblumen aus unserem Kurpark
verwohnen.

Erfahren Sie wohltuende Wdrmestrah-
lung, die lhre Muskulatur lockert und
Verspannungen I6st.

Erleben Sie das Zusammenspiel von
Wdrme und Feuchtigkeit in der Tradition
romischer Dampfbdder.

Entspannen Sie in einem gesunden
Mikroklima, kréftigen Sie lhre Atemwege
und das Immunsystem durch die natirli-
che Soleinhalation, die wichtige Minera-
lien und Spurenelemente liefert.

Die Sole rieselt liber Blindel aus
Schwarzdornreisig und befeuchtet so
die Luft. Die winzigen, salzhaltigen
Wassertropfchen regen die Durchblu-
tung lhrer Lunge an und verbessern den
Sauerstofftransport.

Wie ein Sommertag am Strand: Entspan-
nen Sie im warmen Sand und erleben Sie
wdhrenddessen einen Sonnenaufgang
wie auch den Sonnenuntergang.

GenieBen Sie durchblutungsfordernde
Essenzen in Kombination mit der Stimu-
lierung lhrer FuBreflexzonen.

Fir alle, die das Dampfbad lieben und
ihre Haut pflegen moéchten. Ein zusdtz-
liches Peeling zur Pflege erhalten Sie an
unserem Counter.

Eine wohlige Wé&rme von 80 Grad Cel-
sius, wechselnde Farb-Licht-Therapie
und Dufte aktivieren lhren Blutkreislauf
und den Stoffwechsel.

Runden Sie das Erlebnis des Dampf-
oder Saunabads durch das Kiihlen lhres
Korpers ab.



Korrektur von Fehlstellungen und Funk-
tionsstorungen, ausgleichend und ent-
spannend

mit Faszienrollen und -hdlzern

macht das Bindegewebe elastisch und
weich, wirkt angeregend auf Stoffwechsel
und Durchblutung, schmerzlésend

befreit Muskeln aus Dauerkontraktion

Kérperpackung; fordert die Durchblutung,
lockert das Bindegewebe, lindert Schmer-
zen

Anregung von Lymphabfluss und
-zirkulation

fur unterschiedliche Kérperbereiche:
entspannend und schmerzlindernd

sanfte, energetische Riickenmassage;
schmerzlindernd, ausgleichend, entspan-
nend

Angeregung des Lymphflusses, die Beine
und FiBe fiihlen sich leicht an.

gibt dem Korper positive Impulse,
aktiviert Selbstheilungskrdfte

regt den Stoffwechsel an, |6st Schmerzen,
macht das Gewebe elastisch und weich

anregend, hautpflegend

aktivierend, ntgiftend, entschlackend,
hautpflegend

lockert Verspannungen, entspannt
mental und kérperlich

ermdglicht tiefe geistige Entspannung

regt Stoffwechsel und Durchblutung an

entspannt die Muskulatur, strafft die
Haut

vitalisierend, tiefenreinigend, straffend

mit Schropfgldsern und Krduterol
reinigend und entgiftend, |6st Verspan-
nungen
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